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EDITORIAL
CIENCIA, TECNICA y HUMANISMO

Muchos observadores sociales han hecho notar recientemente el
contraste entre la falta de interés del piiblico por las fotos transmitidas
desde el planeta Marte —1976— y el entusiasmo de ese mismo publico
cuando un ser humano pisd por primera vez la superficie lunar —1969.
Es uno de los tantos hechos que exponen el desencanto por el
progreso cientifico y técnico que la humanidad padece hoy. jPor qué
esta actitud? ;Recelo de que la promesa técnica se haya transformado
en solo amenaza? ;Disgusto porque la ciencia no nos ha dado la anica
respuesta que buscibamos?

El mito, no tan lejano, del cientifico como héroe ha desaparecido,
¥ la sociedad se pregunta una vez mas sobre las ventajas de poner
limites a la investigacion cientifica. Nuneca ha estado la humanidad mas
cercana del poder de controlar la vida en la tierra —haciéndola desapa-
recer o creando nuevas especies—, y nunca parece haber estado mas
pesimista, més desconfiada, mas aturdida. ;Qué ha ganado el ser
humano con la expansion del conocimiento, con las maquinas a su
servicio? ;Se conoce mas a si mismo, o ve mas claro el significado de
su propia vida? De poco valdria, en verdad, ir a la luna si es para
suicidarse alli.

Diriase que la ciencia, en vez de revelarnos respuestas faciles, ha
suscitado nuevas cuestiones para las que no estibamos preparados.
Quiza la amenaza no proviene tanto del avance cientifico-técnice como
tal, sino de nuestra inseguridad ante los nuevos planteamientos exigidos.
La vision dualista scbre la que se ha desarrollade la cultura de Occi-
dente esta recibiendo un desafio.

Durante mas de tres siglos el mundo occidental ha operado sobre
el dualismo sujeto-objeto, heredado de los griegos y asimilado en la
epistemologia cartesiana. Un sujeto pensante reduce lo que le rodea
—~incluido el propio cuerpo— al estado de “objeto’ para ser dominado.
La ‘objetivacion de la realidad exterior ha sido la base de la ciencia
moderna, pero ha sido también el origen de la alienacion del hombre



consigo y con el mundo material. Esta doble alienacion ha producido
un ser humano incapaz de una concepcion integral de si mismo, y que
se relaciona con los otros hombres v con el mundo en forma de
“explotacion”. Tierra, aire, agua, plantas, animales, no son percibidos
por el hombre como seres con los que forma una comunidad de vida,
sino como objetos que estin ahi para ser usados. ;Y no es la misma
opresion social una proyeccion de este dualismo explotador?

La reaccion se deja sentir en los movimientos de liberacion, de
contra-cultura, en la preocupacion ecologica, en el nuevo sesgo huma-
nista de la psicologia.

Con la explosion de la ingenieria social en los afios 60, el hombre
corria peligro de quedar reducido a materia pasiva de la sociedad y la
cultura. Tenia que venir, estd apareciendo ya, un redescubrimiento del
ser humano, de su capacidad para luchar contra los condicionamientos
internos y sociales, Tanto el psicoanalisis tradicional como el behavio-
rismo han trabajade con una concepcion limitada del hombre, Los
psicologos humanistas hablan hoy de un proceso de cambio que se
origina en el corazon y que corresponde a “una visibn de libertad”.
;Libertad, para que? Para buscar el significado de la vida. Esta es la
pregunta, resumen de todas, a la que la sola razon es inhabil para
contestar,

Asi el eterno interrogador se sigue buscando a si mismo, no solo
con los métodos psicologicos tradicionales, sino con téecnicas mas
esotéricas de meditacion, de alteracion de los estados de conciencia, de
produccion de ondas alfa, o de control de movimientos viscerales. En
el intento de integrar la propia experiencia con los ritmos vitales se
bosqueja algo salvifico: el encuentro —re-encuentro, mejor— con face-
tas de la naturaleza humana cuyo potencial la civilizacion moderna no
habia apreciado. Por fin nos damos cuenta de que el excesivo raciona-
lismo y el abuso de energia para hacer la vida facil nos han conducido
a una experiencia humana empobrecida.

En las ciencias fisico-naturales la reaccion va en la linea de la
intuicion teilhardiana, Parece que solo después de que el hombre ha
perturbado hondamente la estructura fisica del universo y liberado la
energia contenida en el atomo, ha empezado a descubrir el significado
profundo de su hazafia ¥ ha despertado al dinamismo psiquico interno
de la tierra,

No es de extraiar que sea éste también momento de revision en
todo lo que se refiere a la mujer. Si el hombre occidental se ha hecho
adicto a medios que no le conducen al fin, la mujer —o lo que se
define como “femenino’— representa aquello que la sociedad modemna
estaba echando de menos: la presencia de lo transracional, la comunion
con las fuerzas misteriosas de la naturaleza, Los mismos motivos por
los que la mujer ha sido rechazada y temida, se convierten hoy en



motivos de esperanza para la angustia existencial. Y con la mujer, los
pueblos que se conservan “menos desarrollados” sienten también la
llamada a contribuir en la curacion de esta humanidad que clama por
una vision nueva.

Todo lo cual nos devuelve una percepcion optimista del. avance
cientifico y técnico que, al descubrir su propio vacio, ha significado
desarrollo hacia un humanismo mas exigentemente integrador.
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TEATRO DE VANGUARDIA *

Enmarque para un rostro original
del teatro chileno actual:
Jorge Diaz un autor que avanza.

Sara Lopez Escalona

Entre las expresiones humanas que dan una vision de nuestra
epoca, el Teatro es sin duda una de las mas fieles, ricas y profundas. El
contenido ideoldgico de las obras, la densidad de sus planteamientos, la
candente problematica que tocan, hacen de esta expresion artistica un
medio necesario y eficaz para el conocimiento del hombre. Coartado
por los limites naturales de una escenografia, se centra en la persona, y
viene a ser como una contemplacion o meditaciéon sobre nosotros
mismos.

La época actual acusa una deficiencia de lo humano, y los factores
que la motivan o la acentian son variados. La denuncia de esta falla ha
tomado cuerpo en voces autorizadas: la Iglesia, la Universidad, las
Asociaciones Internacionales. Como reaccion a los problemas de deshu-
manizacion: tecnicismo, diferencias raciales, masificacion, etc., se da un
intento de superar los limites del egoismo personal, patrio, ideologico,
y abrir cauces en favor de una nueva valoracion del hombre. Pero al
enfrentar a este ser en cuya defensa trabajamos, nos hemos encontrado
con nuestra pobreza radical y ha surgido la primera paradoja: trabaja-
mos en pro del hombre, no del hombre genérico, sino de este hombre,
del obrero, del oprimido, del cientifico ciego a ciertos valores, del
universitario sin inquietudes, de nosotros mismos, pero no tenemos un
lenguaje convincente; las frases se han hecho convencionales; no hay,
muchas veces, fundamento que justifique la valoracién que deseamos;
es decir, queremos la defensa del hombre como seres de excepcion y
no se sabe donde afincarla.

En este intento de humanizacion, que lucha contra el proceso

(*) El presente irabajo consta de dos partes. En la primera se pretende ofrecer un panorama del
teatro de vanguardia, haciendo especial referencia a Jorge Diaz. En la segunda se abordard el
andlisis de algunas de sus obras,
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contrario, el hombre mismo se ha dividido —él ha creado o promovido
los dos movimientos—: la ambicion, el individualismo, el genocidio, el
valor economico, son expresiones de un sector de su creacion; el afan
comunitario, el intento de dialogo, las reuniones en pro de la paz, son
también intervencion suya. He aqui el hombre proyectado: dos vertien-
tes; dos cauces en oposicion que luchan en la unidad del hombre.

;Llegaremos a una solucion?

Somos partidarios de la vision que busca el interior, que el hombre
no mire tanto la guerra como ‘‘su guerra’”, que es la que produce
aquella: que no implore tanto en favor de un amor cuanto trabaje en
pro de “su amor’’ que constituird a aquel; que no se lamente de los
hombres que sufren, sino mas bien que mire y sienta al que sufre a su
lado. |

El cambio colectivo requiere de una metanoia individual y para
producirla el hombre debe ser consciente de su problematica, de su
lucha, de sus afanes.

En la medida en que nos conozcamos podremos cambiar.

Reconocemos el aporte positivo de quien nos ayuda en este cono-
cimiento que sera punto de partida para el cambio. Esta ayuda es la
que intenta Diaz con su teatro:

“Yo intento dar un grito, no sé si sera lo su-
ficientemente fuerte, si senalara caminos y sa-
lidas™ (1).

Creemos que si los senala.

El conocimiento es previo al amor y éste, a nuestro juicio, hara
posible el cambio.

Vivimos un afan de humanismo verdadero. Muchas son las fuerzas
que trabajan por lograrlo. En nuestro pais un exponente de este bregar
es Diaz.

Su grito es potente y despierta conciencias.

Contribuyamos en nuestra medida a hacer eco, inquietemos al
hombre, considerémoslo en su integridad, confiemos en su parte de
bondad. Este puede ser un comienzo de solucion.

EL TEATRO DE VANGUARDIA

Tal vez convendria explorar la riqueza etimologica del término
Vanguardia para aclarar este concepto tan usado, pero de interpre-
tacion tan equivoca.

Designa la Real Academia como vanguardia ‘‘la parte de una fuerza
armada que va delante del cuerpo principal”, y vanguardismo, al
nombre genérico con que se denominan escuelas o tendencias artisticas
nacidas a partir del siglo XX. Tienen éstas como técnica esencial la

(1) J. Diaz. Escritos personales.
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intencion renovadora de avance, de exploracion. Puede, pues, de acuer-
do con ello, calificarse de vanguardia a toda posicion de activo incon-
formismo, que rompiendo moldes interpreta el devenir siempre conti-
nuo de la realidad. Decimos: “romper” o “‘interpretar”; implica por
tanto la actitud de vanguardia un doble aspecto: desligarse, avanzar y,
- por tanto, dejar atras y construir, defender algo. En este intento de
aclaracion se muestra la amplitud de recepcion del término.

En el amplio campo de la cultura se dan a intervalos grupos que
sienten la necesidad de nuevas formas de expresion, mediante las cuales
pueden lograr una mejor interpretacion de lo dado y, por ello, una mas
facil comunicacion de esto que se encuentra. Este hecho que hemos
observado en la pintura —recordemos la técnica de Picasso, o de Dali;
en el cine, el simbolismo de un Bergman— se nos entrega en grupos
de teatro actual: Generaciéon del 50, Teatro del absurdo, Teatro Con-
vencional o Neo Convencional, por nombrar algunos.

El teatro de vanguardia se inicia en opinion de algunos autores
(Marta Gluckman) en Paris por el afio 1950. Francia recibe el impacto
de una obra audaz, de avanzada: ‘“La Cantante Calva” de Ionesco.
Aqui las formas tradicionales son olvidadas; en un didlogo inconexo se
pretende mostrar la realidad de este mundo contemporaneo: la Inco-
municacion, y con ella, la radical Soledad del hombre actual. Ionesco
ensayaba una nueva técnica, un teatro negativo de todo sistema, de
toda filosofia, de toda idea, de toda realidad. En suma, un teatro que
era instrumento de busqueda y de interpretacion.

En esta linea siguieron varios dramaturgos: Arthur Adamov, Jean
Vautier, Jean Genet, Michel de Ghelderode, Jean Tartidieu, Romain
Weingarten, Roger Dubillard, Francois Billetdous, Fernando Arrabal,
Georges Scheade, Samuel Beckett, etc. Hay ciertamente notas diferen-
tes entre ellos, pero lo esencial es idéntico, una misma posicidon, un
mismo ataque, y una técnica que se bifurca en expresiones mas o
menos ricas en intento de mostrar una realidad que todos palpan.

A modo de caracterizacion, podriamos dar las siguientes notas de
este tipo de teatro:

1. Total prescindencia de los principios aristotélicos. Se da una
ruptura del funcionamiento logico racional y un detenerse del tiempo.
El lenguaje ha perdido su fuerza significativa y los hombres viven en lo
que Sartre denomina una viscosidad.

2. El teatro resulta un cuadro desnudo frente al espectador. El
odio, la mentira, la angustia, el absurdo, perfilan la situacion del
hombre actual.

3. Se podria denominar teatro de lo factico. Se muestran hechos,
se constatan realidades. No hay soluciones a los problemas planteados.
El hecho de si deben darse soluciones, si ésta es mision del artista, sera
discutido posteriormente.
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4. El humor, cuando se da, tiene un papel lacerante. Provoca una
risa amarga, dolorosa, de vergiilenza, pues en ultimo término nos
sentimos burladores de nosotros mismos.

9. Es una expresion artistica profunda y dificil: juego del tiempo
y espacio, lenguaje corto y simbolico. Lo delicado y denso de los
problemas planteados no lo hace accesible en general al gran publico.
Las caracteristicas precedentes hacen que sea un teatro evocador,
sugerente, con una posibilidad de interpretacion subjetiva.

6. Nos atrevemos a designarlo como un teatro personalista. Si
vemos en grandes lineas la atencion que a lo largo de la historia se le
ha prestado al hombre, nos encontramos con que la inquietud antropo-
l6gica data desde la Antigiedad. Digno representante de esta época es
Socrates. La doctrina socratica se enriquece poderosamente con el
aporte del Cristianismo, que otorga categoria a su individualidad,
sentido a su contingencia, justificacion a su miseria. Posteriormente, las
categorias griegas sobre la persona dificultan una expresion perfecta.
La Edad Media mantiene en lo fundamental la dignidad del hombre.
Los pensadores de la Edad Moderna alternan entre resaltar su grandeza
o diluirlo en la divinidad o en la nada. El individualismo se desarrolla
con rapidez a partir de la Revolucion Francesa; el Estado liberal lo
establece sin mas en sus codigos e instituciones. El romanticismo
muestra una nueva pasion por el individuo, pero lo arrastra hacia un
aislamiento, en el que el hombre se ve abocado a elegir entre una
soledad desesperada y una dispersion del deseo. La historia progresa y
las técnicas rompen los moldes del individualismo y se instalan las
relaciones colectivas. La persona esta en peligro. El individualismo
amenaza su entrega, su proyeccion, coarta su amor. Las técnicas y
adelantos lo solicitan, lo aturden, lo hacen salir, pero es un salir
peligroso. La interioridad, el mundo personal, vacila. Este es el hombre
que nos muestra el teatro y las expresiones artisticas de hoy, el
hombre de la disonancia nietzcheana, de la diversion de Pascal, de la
alucinacion de Marx, el hombre angustiado entre dos mundos interior
y exterior que no sabe conciliar. Pero volvamos a nuestra afirmacion:
el teatro, al exponer una situacion, pinta una realidad cuyo inicio de
solucion estd en saber que existe. Se reclama para el hombre un
dialogo, se le solicita un amor, se exige para él comprension. Se
plantean hechos que nos muestran y recuerda al hombre como habi-
tante de dos mundos, como el ser solicitado por dos tensiones que
requiere satisfacer para ser hombre.

Mounier nos dice con expresion acertada:

“No hay que despreciar la vida exterior, sin ella la
vida interior enloquece, asi como también sin vida
interior la primera desvaria’ (2).

(2) El personalismo. E. Mounier, Eudeba, 1966, pag. 31.
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En defensa de esta caracterizacion, ponemos como testimonio el
teatro de Ionesco, en el cual todas las extravagancias de su técnica
estan al servicio de la salvacion y exaltacion del hombre. Ionesco
mismo acepta esta clasificacion de personalista, al reconocerse disci-
pulo de Mounier.

Individualizados en técnica, ambiente y problemas, parecen coinci-
dir los teatros de vanguardia en un punto central: El hombre.

7. Si quisiéramos polarizar la obra misma —vaya esta afirmacion
como una nueva caracterizacion del teatro de vanguardia— nos daria-
mos cuenta también que los intérpretes y los espectadores adquieren
actitudes completamente diversas a las tradicionales.

Comencemos por los intérpretes, En la época tradicional nos en-
contramos con personajes que se prestan a un analisis psicologico,
ambiental, etc., mediante el cual el que interpretaba el papel podia —si
fuera legitimo expresarlo asi— adquirir su personalidad. Se realizaba de
esta manera una metanoia de individualidades. En la obra actual, el
metodo debe ser diferente, por serlo también la situacion. El intérprete
se encuentra frente a tipos mas bien que a personajes. Es el hombre
aquejado por una problematica universal. Esta por sobre toda una
situacion concreta de amor o entrega, que serian las tipicas del teatro
tradicional.

El hombre angustiado, el de la soledad, el del miedo a la muerte,
no es ni siquiera el hombre de un sector, el hombre burgués, como lo
han expresado algunos. Afirmar que esta problematica se da en hom-
bres de determinada clase social, es negar dignidad humana a los
demas, negar su trascendencia metafisica, a la vez que expresar una
equivocada jerarquia de valores. El hombre que ama, sufre y se
angustia no es el burgués, con excepcion del proletario y el aristocrata.
No, es el hombre de hoy, que de una manera u otra es consciente de
la disonancia en que vive, y que le es esencial. Asi como causa
escandalo el negar a algunos sectores el derecho a bienes materiales o
el acceso a la cultura, con mayor razon tendriamos que escandalizarnos
cuando se les niega preocupacién acerca de algunas realidades, que por
ser esenciales constituyen al hombre como tal.

Digamos con Ionesco: Mis angustias son las de todo el mundo: la
posibilidad del arte se funda sobre esta identidad, sobre esta univer-
salidad.

En contraposicion a este hombre universal que se nos da en escena,
tenemos al espectador licido y consciente del universalismo del tema
que se le ofrece, ya que no se da el espectador intérprete de épocas
pasadas que vivia la entrega o el miedo del protagonista. Ahora el
espectador es a la vez que un acusado, un Juez. Es su problema el que
enjuicia y valora.

Estas son caracterizaciones generales, susceptibles de discusion,
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pero creemos que introducen y facilitan una mejor comprension del
tipo de teatro nue estamos analizando,

_ iExiste un hecho que rompe lineas en este teatro de vanguardia?
(Se dio siempre? Arturo Strindberg y Alfredo Jarry dan pasos de
avanzada, uno acentuando el subjetivismo, el otro insistiendo en las
dislocaciones escénicas, Con todo hay impactos historicos y cientificos
que repercuten en esta nueva forma de expresion: las guerras mun-
diales, la tensibn de la postguerra, la paz armada, los estudios de
psicologia profunda, especialmente las doctrinas freudianas, nos entre-
gan zonas ricas de este ser complejo al que llamamos hombre, Por otra
parte, los valores cuya crisis habia producido la guerra, necesitaban ser
reemplazados. Se someten a revision principios, leyes y situaciones
vigentes y el teatro se hace exponente fiel de esta realidad.

Se dan opiniones encontradas frente al teatro de vanguardia. Es
atacado y defendido. Se opina de él en el sentido de un avance
artistico, la superacion de un sector del arte que no habia tenido un
desarrollo armonico respecto de la realidad en la cual estd inserto. Se
le ataca como una forma snob sin arraigo y sin proyecciones. Por esto
nos permitimos rapidamente ver la opinion de su iniciador:

Tonesco define el teatro de vanguardia en base a oposicion y
ruptura; el autor rebelde —dirdi— estd contra el tiempo, es un critico de
lo actual.

Esta opinion nos entrega un matiz profundo de esta actitud: es la
intencion paradojal de ser actual a fuerza de resultar inactual; ya vimos
como nos enfrenta a técnicas y problemas que en su apariencia estan
desligados de nuestra vida real y cotidiana, mas si meditamos sobre
tales problemas, vemos que ha sido la superacion de lo accidental, en
el intento de abarcar lo esencial y por tanto lo inmutable, ;No resulta
acaso un retorno a lo humano? ;No es la inquietud siempre actual por
el hombre? Es decir, hay una nueva forma que expresa la tonica
inmutable de una materia dada: el hombre.

Algunos criticos catalogan el teatro de lonesco como tealro pata-
fisico. La Patafisica es considerada como una ciencia mas alla de la
Metafisica. Ciencia de lo particular, de cada fenomeno con su peculiari-
dad. Estudia los cinones gue rigen las e:zcepciones; las leyes cientificas,
estéticas y morales son excluidas, pues se trata de salvar lo particular,
cuyo valor y realidad se encuentra coartado por lo general, Es, como
se ve, una concepcién nueva al margen de cualquier molde o categoria
tradicional. Para esta concepcion la verdad y lo inteligible no tienen el
valor fructifero de lo absurdo. En este sentido podriamos colocar este
teatro en una linea paralela a tendencias filosbficas contemporaneas:
Esencialisme, Existencialismo, Vitalismo, sin que resulte dificil justifi-
car este paralelismo.

Posicion comiin es la actitud antirracionalista. Al leer sobre teatro
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de vanguardia nos encontramos justamente con expresiones tales como
“la realidad trasciende la razbon humana”, “si la razon humana es un
instrumento imperfecto, no podemos reducir el mundo a relaciones
logicas.” Se plantea una incompatibilidad entre la razén y lo dado.
Incompatibilidad que se nos muestra no sblo en el campo filosofico,
sino también —y tal vez por influencia de éste— en el sector literario.
Recordemos a Saint Exupery, por ejemplo y, en el teatro, al mismo
dJorge Diaz:
“Uno llega a descubrir que la realidad, més que ser
percibida por el conocimiento, llega a ser percibida
por este eje de balanza que existe entre lo conoci-
do y lo desconocide™ (3).

La rica gama de lo real se les muestra rebelde a categorias estable-
cidas, y la razon radicalmente incapaz de comprender, mis ain, de
expresar la paradojal existencia del hombre.

Seria tal vez éste el lugar de discutir si es mision del teatro
entregar solucion a los problemas planteados y en qué medida cumple
esto el teatro de vanguardia.

No vemos por qué se ha de pedir al teatro como mision lo que no
reconocemos como mision del arte en general. No tenemos por qué
exigir al teatro soluciones. De hecho, el teatro de vanguardia no las da:
se limita a mostrar una realidad. Lo que si podemos pedirle es
sinceridad en la expresion de lo dado. Mostracion, no solucion, es lo
que se nos ofrece,

Jorge Diaz afirma:

“Aspiro a lograr que mis obras sean una toma
de conciencia. Siento que vivimos en una sociedad
mala, equivocada y perniciosa™ (4).

Corroboramos estas afirmaciones con una expresion muy grifica de
Jaime Celedon:

“El teatro viene a ser el internista que muestra el
cancer, no el clinico que lo extirpa. Corresponde al
espectador tomar soluciones™ (5).

Con todo, hay opiniones diversas. Orlando Rodriguez se inclina a
favor de soluciones. Egon Wolf ve como un medio eficaz de solucion
mostrar la contingencia del hombre y por lo tanto su limitacion (6).

Jorge Diaz dice respecto de una de sus obras: “No es una obra
moralizadora, smo ejemplificadora, quiero decir que mis que una
esperanza es un aviso®.

@) c d por Jorge Diaz.

) c d por Jorge Diaz.

(5) Jaime Celedon. Entrevista del 6, VI, 1965,

(6} Conferencia: “Teatro del Absurdo”. U, Catbliea. 1X, 1965,
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(Aportes: de esta nueva forma teatral? Podriamos sefialar los si-
guientes:

1. Siendo una forma nueva de expresion, abre caminos inexplo-
rados y sugiere nuevas etapas a recorrer, enriqueciendo asi este sector
de la creacion estética.

2. Entrega una vision del mundo actual en una sintesis original y
acertada.

3. Facilita la expresion del autor, sin limitarla por canones o
formas estables, pudiendo de esta manera presentar mejor la dinamica
de nuestro tiempo. El autor tradicional se encontraba coartado por la
logica de las situaciones. En cambio, el autor contemporaneo, realiza
con imagenes variadas la intuicion que ha captado como fundamental.
Por analogia, podriamos expresarlo recordando el tema de una compo-
sicion musical y sus variantes en ritmos y escalas. Resulta también ser
una liberacion del autor. Ionesco lo afirma: El teatro para mi resulta
ser una proyeccion de mi mundo interior, en él encuentro materia para
mis obras. *

4. Hace que el hombre contemporaneo tome conciencia de los proble-
mas y situaciones que vive. Ya Brecht, con su teatro emprende una
critica al teatro de cocina, al espectador evadido, al que vive la escena
como una realidad. Este hecho muestra a un espectador no auténtico,
instalado en una realidad que no es la suya. Por otro lado, el mismo
escenario favorece esta incorporacion. Esta situacion es doblemente
peligrosa. Por un lado vemos que se produce en el espectador como un
descargo conciencial falso. Sea cual sea su actitud en la vida real,
frente a la escena tomara el partido de los buenos incorporandose a su
lucha y sufrimiento; de esta manera puede lograr una falsa quietud de
conciencia. Por otro, resulta ser este tipo de teatro una evasion de la
realidad. Como antes indicamos, el hombre es absorbido por dos o tres
horas a2 un mundo de justificaciones y triunfos que no corresponden a
la realidad actual. Por lo mismo, queda ajeno a la inquietud que hace
vibrar a los hombres de su época.

Resulta de interes considerar otro aspecto de este teatro: el de su
duracion o proyeccion futura. Segin opinion de algunos entendidos, se
va en avance rapido hacia un teatro realista. En consecuencia al teatro
de vanguardia, o para ser mas exactos, al teatro del absurdo, se le
augura una corta vida. Seria sustituido por un teatro realista de
soluciones. Parece mas acertado el futuro que le predice Egon Wolf,
para quien el ideal seria un teatro realista con imagenes del absurdo.
Para ello se requeriria de un genio que aunara la presentacion distor-
sionada de la realidad con soluciones a los problemas planteados (7).

No compartimos esta opinion. Reconocemos en este teatro, en

(7) Conferencia: “Teatro del Absurdo”. U. Cat6lica. 1X, 1965.
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cuanto de vanguardia, un teatro de transicion que ha sabido captar la
tonica del momento que vive y que entrega formas nuevas posibles de
fructifera evolucion para un teatro futuro.

A grandes rasgos analizaremos el tema del compromiso en el teatro.
Se habla tanto del teatro comprometido como del teatro libre.

Teatro comprometido es aquel que, adherido a una posicion filoso-
fica, se propone directa e indirectamente un proselitismo, defensa de
determinadas tesis y un fin didactico. Es atacado con frecuencia en
este sentido el teatro épico de Bertold Brecht. Se da en Brecht una
preocupacion activa —manifestada en la forma de su teatro— por
mejorar en la medida que sea posible el curso de la humanidad. Es una
Invitacion a participar en beneficio de la felicidad de todos. En contra-
posicion se levanta el llamado Teatro Libre: Aquél en que el autor —en
expresion de Ionesco— se mueve con libertad, sin sentirse referido a
una ideologia que comprometa su expresion.

Pensamos que todo teatro esta comprometido en el sentido que
defiende o ataca ideas y situaciones. No solo es necesario para el
compromiso la adhesion directa a una doctrina, sino que el ataque a
determinadas estructuras nos muestra indirectamente la posicion —ne-
gativa, sl se quiere— del autor.

Pensamos que esta contraposicion: Compromiso - Libertad, se debe
a una posicion ambiental que, lejos de precisar y estimar en su justo
valor ambos términos, no han hecho sino rebajarlos de su pristino
significado. Es asi como la decision de entregarse, de jugarse por
entero, se torna hoy sospechosa. Se habla de cambio de una accion
libre, olvidando que toda accion es una entrega a algo o a alguien y en
este sentido es un irrevocable compromiso.

El riesgo del compromiso es una actitud esencialmente humana,
que en ninguna manera coarta la libertad, sino mas bien la supone. No
contraer compromisos seria el signo de que perdemos el originario
valor de creacion, sino de que la decision y la vida no surgen de
nosotros, sino de situaciones impuestas que nos agotan arrancando
reacciones inconexas e instintivas. En cambio, es el amor y con €l la
libertad la que tiende a solidificarse en un compromiso. ;

Hasta aqui una vision general del teatro en el cual se incluiria la
obra de Jorge Diaz. Su labor artistica es valiosa y en continuo avance
los nombres de sus obras se suceden. Algunas: “El cepillo de dientes”,
“El lugar en que mueren los mamiferos’, ‘“El velero en la botella”, “El
nudo ciego”, “Topografia para un desnudo”...

Intentaremos mas adelante un acercamiento a su obra con el fin de
mostrar la linea humanista que la informa. Las Gltimas noticias que de
sus escritos tenemos se refieren a la obra premiada por el Ministerio de
Educacion, de Espafa, en el concurso abierto al que se presentaron
ciento veintisiete postulantes. Diaz alcanza una vez mas el éxito con
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“Mataras a tu projimo como a ti mismo”’, calificada de obra hermética
y ritual. No ha llegado atn a Chile, y esto en parte dificulta por el
momento dar un juicio mas acabado sobre su produccion. Matices muy
propios la cruzan: elementos poéticos, profundidad filosofica, intuicién
lucida de la realidad, humor agudo y amargo.

En su creacion no se da un tema central —dolor, soledad, incomu-
nicacion— sino una atmosfera latente, una denuncia poética de la
problematica humana. El humanismo de Diaz tiene su salida a través
de la denuncia desafiante y reiterada que encontramos ante todo lo
que impide o no favorece el crecer del hombre.

La ambientacion de su teatro acusa una preocupacion universal,
aun cuando en un sentido restringido podriamos senalar el impacto del
vivir latinoamericano (“Topografia para un desnudo”, “El lugar en que
mueren los mamiferos”, “Los gallos capones’’).

Su obra ha tenido favorable acogida, tanto en Ameérica como en
Europa.

Nuestto intento futuro sera adentrarnos algo més en la produc-
cion de este chileno que ha sabido —con arte— gritar en favor del
hombre.
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A RELACAO DE AJUDA NA PERSPECTIVA
HUMANISTICO-EXISTENCIAL

Eloisa Lopez Franco

“Entendo por esta expressio —Telacoes de ajuda— as relacdes nas
quais pelo menos uma das partes procura promover na outra o
crescimento, o desenvolvimento, a maturidade, um melhor funciona-
mento e uma maior capacidade de enfrentar a vida. O outro, neste
sentido, pode ser tanto um individuo como um grupo. Por outras
palavras, a relacao de ajuda pode ser definido como uma situacao na
qual um dos participantes procura promover numa ou outra parte,
ou em ambas, uma maior apreciacao, uma maior expressio e uma
utilizacao mais funcional dos recursos internos latentes do indi-
viduo™. (1)

Fala-se hoje de “profissdes de ajuda”; de relacdes inter-pessoais
estruturadas nas quais certos profissionais, assistentes sociais, orientado-
res educacionais, aconselhadores, psicologos, psiquiatras, etc., oferecem
Sua preparacdo a quem precisa dessa ajuda. Salienta-se também a
importancia de uma outra gama de relacdes informais, nio estrutura-
das, amizade, familia, comunidade, etc., através das quais nos envolve-
mos num tipo de comunidacio interpessoal que promove ou dificulta o
crescimento pessoal.

Todas as relacdes interpessoais e de ajuda podem ter efeitos cons-
trutivos ou dereioradores; podem ser para melhor ou para pior —for
better or for worse.

Na colocacdo destes dois niveis esti de algum modo implicito o
que esta tarefa de ajuda tem de ciéncia e de arte.

Por um lado, a teoria e a pratica destas profissodes baseia-se num
conjunto de conhecimentos elaborados a partir de pesquisas baseadas
numa coleta de dados, de predi¢oes e generalizacdes sobre as caracte-
risticas do comportamento das pessoas, suas motivacoes, sua capacida-
de de mudanca.

1) Roegers, C. R. Tornar-se pessoa, Lisboa, Horaes Editores, 1976 (Edi¢dn Original 1961).
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De outro lado nessa pritica entra o elemento ‘“‘arte’’; o conjunto de
qualidades que faz de algumas pessoas sem preparo profissional especi-
fico, grandes mestres na criacio de uma clima que potencia o cresci-
mento das pessoas com quem entram em relacdo.

Este é o motivo pelo qual certos movimentos de satde mental, de
educacdo e de psicologia comunitaria se orientam hoje na linha de um
esforco extensivo e preventivo, atraindo e incorporando nestes movi-
mentos muitas pessoas que tém estas capacidades naturais.

Varias pesquisas mostram como uma ajuda eficiente pode ser ofere-
cida por paraprofissionais, muitas vezes colegas com treinamentos cur-
tos e que se beneficiam a si proprios do mesmo ato de ajudar.

Varenhorst e Hamburg (2,3) relatam a experiéncia e a avaliacdo de
um programa no qual treinaram um grupo de jovens para ajudar seus
proprios colegas. Estes voluntarios recebiam informacoes sobre os pro-
blemas da juventude e um certo treinamento em habilidades para a
ajuda interpessoal.

A primeira avaliacio mostrou que este programa foi relamente
efetivo na ajuda a estudantes com problemas emocionais e de desenvol-
vimento. Goodman (4) apresenta no seu livro ‘“Companionship Thera-
py”’ o primeiro estudo feito em larga escala sobre os efeitos de terapia
feita por nédo profissional num contexto de comunidade.

A nivel de Universidade Pyle and Snyder (5) trabalharam com um
grupo de estudantes que, com um minimo de preparacdc passaram a
oferecer ajuda a seus colegas no momento dificil da entrada na univer-
sidade. Como aconteceu em outros estudos, o crescimento pessoal
destes estudantes apareceu também como consequéncia de sua funcao
de ajuda.

Interessa salientar aqui como essas relagdes interpessoais mais ou
menos estruturadas; mais ou menos informais, realizadas diretamente
por profissionais ou por colegas podem tornar-se relacoes efetivas de
crescimento e de solugfio de problemas.

Ajudar implica sempre em sair ao encontro das necessidades do
outro. Por sua vez o modo de olhar para essas necessidades pressupoe
um conceito de pessoa e, em consequéncia, um modo de entender as
relagdes interpessoais.

- A concepcdao de pessoa que se coloca aqui é uma concepg¢do
humanistica existencial.

2) Varenhorst, B. ¢ Hamburg, B. Peer counselor program and curriculum. California, Palo
Alto Wrified School District, 1971.

3) Progress report and current status of the Palo Alto peer counseling program. Califor-
nia, Palo Alto Unified School district, 1972.

4) Goodman, G. Companionship Therapy. San Francisc:, Jossey-Bass Ine. Publisher, 1972,

5) Pyle, R. e Snyder, F. Students as paraprofessional counselors at comunity colleges.
Journal College Student Personnel, 1971, 12, 259-62.
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O MOVIMENTO HUMANISTICO-EXISTENCIAL NA PSICOLOGIA

O nome de Psicologia Humanista foi escolhido por um grupo de
psicOlogos que se uniram em 1962 sob a lideranca de Abraham Maslow
para fundar uma nova associagéio. Esta associacio reconhecida em 1970
como “Divis@o de Psicologia Humanista”, dentro da Associagdo Ameri-
cana de Psicologia, criou um movimento caracterizado cémo “a onda
do futuro”(6), “terceira revolucao(7) e “movimento revolucionario”(8).

Este movimento apresenta-se, no campo da Psicologia, como a
volta ao estudo do homem, superando a visio parcelada do comporta-
mentalismo e da psicanélise, reconhecidas como as duas grandes revolu-
coes na historia da Psicologia.

Acima das amplas diferencas que existiam entre as pessoas vincula-
das ao movimento, as caracteristicas comuns concretizam-se nos seguin-
tes aspectos:
1° Focaliza¢do da atencéio na pessoa, que se percebe a si propria, e em

consequéncia na experiéncia como fonte principal do estudo do

homen.

2° Enfase em qualidades humanas tio caracteristicas como escolha,
criatividade, avaliacdo e autorealizacdo, como opostas a um modo
reducionista e mecanicista de entender o ser humano.

3" Fidelidade a relevancia do problema mais do que a objetividade do
meétodo.

4° Preocupacio e valorizacdo da dignidade e valor do homem e inte-
resse no desenvolvimento das potencialidades inatas de cada pessoa.

Considera-se central, neste ponto de vista, a pessoa tal como ela

descobre o seu proprio ser e se relaciona com outras pessoas e grupos

sociais. (9)

Os psicologos humanistas insistem na sua preocupacio com o
homen. O tipo de homen a que fazem referéncia- é um homem
considerado como um todo e nio como a mera soma das partes; um
homem que se percebe, que tem. sua propria experiéncia; um homem
que faz opgdes e é intencional nas suas escolhas.

com razdo que Buhler vé no existencialismo a base filosofica
desta nova escola chamada por alguns de Psicologia Humanista e por
outros de movimento Humanistico Existencial na Psicologia.

6) Rogers, C. R. “The process of the basic encounter group”. In: Bugental, J. F. T. (Ed.)
Challenges of Humanistic Psychology. New York, Mc Graw-Hill, 1967.

7) Matson, F. W. Humanistic theory: the third revolution in psychology. In Greening, T.
C. Existential Humanistic Psychology, Belmont, California, Brook/Cole Publishing G©. 1971,

8) Biihler, Ch. and Allan, M. Toward a Humanistic Psychology. Monterey, California,
Brooks/Cole Publis, C°® 1972,

9) Biihler, Ch. and Allan, M. op. cit. p. 2.
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O impasse deste movimento chega hoje a todos os campos das
relagbes humanas: 4 psicoterapia, ao aconselhamento, & orientacfio
educacional, pastoral e até a4 orientacio das relagoes interpessoais na
empresa, Os nomes de Gordon Allport, Kurt Goldstein, Abraham
Maslow, Charlotte Buhler, Rollo May, Van Kaan e Carl Rogers situam-
se na lista, entre muitos outros, que poderiam ser citados aqui.

O objetive principal deste movimento caracteriza-se na exploragio
das caracteristicas do comportamento humano; da diniimica motivacio-
nal de um viver pleno e sadio, ao mesmo tempo que assume o
compromisso de ajudar ao homem no desenvolvimento das suas poten-
cialidades mais especificamente humanas.

A PESSOA E SUAS POTENCIALIDADES:
UMA PREOCUPACAO DA PSICOLOGIA HUMANISTA

“A natureza humana estd muito longe de ser tdo ruim guanto se
pensava. De fato pode afirmarse que as potencialidades da natureza
humana tem sido, tradicionalmente, subestimadas" (10).

Nesta afirmacio de Maslow estd sintetizada um ponto de vista
muito importante da Psicologia Humanista quando faz referéncia ao
conceito de pessoa e as suas potencialidades.

Quando os psicologes humanistas falam do homem o fazem com a
intencdo de caracterizar uma pessoa mais do que um organismo. Esta
pessoa além de pensar, perceber e perceber-se, sentir, criar, escolher e
dicidir em fungfo duma finalidade, tem também a potencialidade ce
enirar em relagao com outras pessoas e até de transcender sua propria
condigio humana. E uma pessoa com capacidade de mudanga; ainda
mais: primariamente orientada para o crescimento para a maturidade,
para a aprendizagem.

Se a compreensio e a deserigio desta pessoa —a pessoa sadia— é o
centro de interesse dos psicologos humanistas, a relagio de ajuda se
orienta para potenciar e a fazer crescer o que de mais sadio existe no
interior de cada pessoa.

Para Maslow, Rogers e Bulher, psicologos humanistas a quem se faz
especial referéncia neste estudo, a pessoa é possuidora duma tendéncia
natural a se atualizar.

Ainda que os conceitos de ‘“‘pessoa que funciona plenamente’™
—*“fully functioning person” de Rogers e “pessoa auto realizada™ *self-
actualizing”— de Maslow ndo possam ser considerados sinbnimos, os
dois tém em comum o crescimento como processo que tende a realiza-
c¢do das potencialidades bdsicas que existem na pessoa.

10) Maslow, A. H. El hombre suto-realizado, Barcelona, Edit, Kairés, 1972 (Edigao
original, 1962).
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Charlotte Buhler (11) autora de varias publicagdes que a colocam
dentro desta perspectiva humanista (1967, 1971, 1972) usa o termo
—fullfilment— para referir-se a essa pessoa que tende a sua auto-reali-
zagdo, salientando o papel dos fins, valores e crencas no processo de
crescimento. Para ela as crencas, fins e valores estabilizam a personali-
dade num nivel diferente das gratificacdes. As crencas sustentam o
“self”” de pessoa tanto quanto as gratificacOes sustentam suas necessida-
des.

AS CARACTERISTICAS DA PESSOA SADIA PARA MASLOW

Pessoa sadia, para Maslow, é aquela que se sente motivada para
alcancar a auto-realizacdo isto é, a plenificacdo crescente das potenciali-
dades, capacidades e talentos.

O unico principio bésico é esta tendéncia positiva para o cresci-
mento que ele chama auto-realizacdo. Esta tendéncia, a mais elevada na
enumeracao hierarquica que apresenta, pressupOe que a pessoa tenha
suficientemente satisfeitas as necessidades que ela considera dos niveis
mais baixos. O sistema complexo e interrelacionado que ele propoe
abrange cinco niveis: necessidades fisiologicas; necessidades psicologicas
de seguranca; de amor e entrega; necessidades de auto-estima e o
Wtimo nivel que é a necessidade de auto-realizacdo. Esta Gltima funcio-
na melhor quando os outros quatro niveis, estdo em processo de ser
satisfeitos. E uma tendéncia para o auto-desenvolvimento, para a inte-
gracdo, para a autonomia e até para o desafio.

Os quatro primeiros niveis sao so que Maslow chama como a letra
“D”; necessidades que vém de uma deficiéncia, de um “deficit” senti-
do. O dltimo nivel ele designa pela letra “B” — “being needs”’;
necessidades do ser, que mantém um alto nivel de humanidade e
auto-realizagéo.

E aqui, neste estagio, que Maslow acredita que a pessoa deve fazer
e que ela acha que pode fazer: pintar, escrever, amar ou orientar sua
vida numa atitude de servico.

A importancia desta colocacdo das necessidades para o processo de
relacdo de ajuda é que muitas das solicitagOes estdo na linha do sair ao
encontro das deficiéncias sentidas nos primeiros niveis; necessidade de
amor, seguranca e auto-estima.

11) Biihler, Ch. “Human life goals in the Humanistic perspective”, Journal of Humanistic
Psychology, 1967, 7, 37-52.
“Existential and Humanistic Psychology: responses to comiemporary challenges”. In

Greening, T. C. Existential H umanistic Psychology Belmant, California, Brooks/Cole Publis. C°
1971 and Allan, M. op. cit.
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Tentando descrever a pessoa sadia, Maslow (12) estabelece uma
lista do que considera as caracteristicas observadas clinicamente numa
grande amostra de casos estudados, e que resume nas seguintes:

1° Percepcdo mais adequada da realidade.
2° Aceitacdo de si mesmos, dos outros e da realidade do mundo em
que vivem.
3° Espontaneidade.
4° Maior focalizacdonos problemas extermos do que em si mesmos.
5° Desejo de periodos de isolamento e de intimidade.
6° Alto grau de autonomia e independéncia do ambiente fisico e
social.
7° Maior originalidade de apreciagdo e riqueza de reacdo emocional
perante as coisas comuns da vida.
8° Frequéncia de experiéncias superiores.
9° Sentimentos de fraternidade e de identificagio com a espécie hu-
mana.
10° Relacdo intima e profunda com uns poucos amigos ou pessoas de
quem gosta realmente.
11° Uma estrutura mais democratica de carater dispondo-se a aprender
de quem quer que seja que possa ensinar-lhe alguma coisa.
12° Forte senso ético.
13° Senso de humor nido agressivo.
14° Maior criatividade em algumas areas de sua existéncia.
15° Resisténcia a uma total conformidade com a cultura mantendo a
capacidade de atitudes criticas.

Na verdade, a vista desta expressiva lista de atributos, pareceria que
Maslow situa a pessoa sadia como algo estatico, como objetivo longin-
quo ou estado final. Na verdade no que ele insiste é em que € um
processo dindmico que se extende ao longo da vida; é o desafio do
chegar a ser. '

A TENDENCIA ATUALIZANTE E O CLIMA NECESSARIO
NA RELACAO DE AJUDA SEGUNDO CARL ROGERS

O desenvolvimento da pessoa explica-se para Rogers a partir de
uma tnica necessidade ou motivo humano basico que é a fonte central
de toda energia. Ele proprio a define como tendéncia inata do organis-
mo para desenvolver todas suas potencialidades.

“Eu reafirmaria... que é uma funcao do organismo como um todo
mais do que de uma soparte dele e poderia talvez ser coneituado

12) Maslow, A. H. Self-Actualizing people: A study of Psychological Health. In: Lowry,
R. J. (Ed.) Dominance, Self-Esteem, Self-Actualization: Germinal Papers of A. H. Maslow,
Monterey, California, Brooks/Cole Publishing C° 1973.
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como a tendéncia para a planificacao, atualizagao, manutencao e aper-
feicoamento do organismo” (13).

A pessoa nasce com esta tendéncia e esta ativamente orientada para
atingir esta meta. O processo do crescimento sadio esta feito de uma
série ininterrupta de situacoes de livre escolha em cada momento da
vida.

E no contato com o meio, com as pessoas significativas com quem
tem relacdo, e num processo constante de auto-regulacdo que a pessoa
descobre progressivamente o que é bom para ela. A vida no que ela
tem de melhor é um processo de chegar a ser (14).

A relagdo de ajuda deve ser vivida como uma experiéncia de
aprendizagem de liberdade. A psicoterapia de Rogers, comenta Yela
(15) ndo s6 é psicoterapia de liberdade, mas é sé psicoterapia de
liberdade.

E a experiéncia de se tornar mais autdonomo, mais espontaneo, de
ter mais confianca em si mesmo. E a experiéncia de ser o que a gente
é e de aceitar os outros. Esta colocagio é ao mesmo tempo meta e
caminho e para que posa realizar-se precisa de um contexto positivo de
relacdes humanas.

Rogers (16) descreve ja em 1957 as condigcbes que ele considera
necessdrias e ao mesmo tempo suficientes. E o que ele chama o

teorema central da terapia centrada no cliente e que aparece formulado
assim:

“Na medida em que o cliente percebe o terapeuta como sendo mais
real e auténtico, mais empatico e tendo uma aceitacdo incondicional
para com ele, na mesma medida o cliente se movera de um modo de
funcionar estatico, sem sentimento, fixo, impessoal, para um modo
de funcionar, marcado pela fluidez, pela mudanca, pela aceitacao do
experenciar sentimento pessoais diferentes” (17).

A psicoterapia, a aprendizagem ou qualquer outro tipo de relacédo
humana, que queira facilitar o crescimento tem que estar presidido,
para Rogers, pelas atitudes de autenticidade, aceitacio e compreensdo
empdtica. S3o as condi¢des necessarias e a0 mesmo tempo suficientes.

A AUTENTICIDADE implica em que o facilitador se apresente
como uma pessoa real, sendo o que ela é, sem aparéncia, nem fachada.
Significa que os sentimentos que experimenta estio ao seu alcance,

13) Rogers, C. R. The actualizing tendency in relation to motives and to consciovsness in:
Marshall, J. R. (Ed.) Nebraska Symposium on Motivation, Nebraska, Lincoln University of
Nebraska Press, 1963, p. 2.

14) Roegers, C. R. Tornar-se pessoa p. 24.

15) Yela, M. Una psicoterapia de la libertad. In: Rogers, C. R. ¥

16) Rogers, C. R. “The necessary and sufficient conditions of therapeutic personality
change: Journal of Counseling Psychology, 1957, 21, 95-103.

17) Rogers, C. R. and Wood J. K. Client-Centered theory: Carl R. Rogers. In: Burion, A,
(Ed.) Operationel Theories of Personality, New York, Brunner/Hazel Inc. 1974,
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disponiveis ao seu conhecimento; que ele é capaz de vivé-los, de fazer
deles algo de si e, eventualmente de comunici-los significa que se
encaminha para um encontro pessoal direto com o outro, na base de
pessoa a pessoa. Significa que estid sendo ele proprio, que ndo se estd
negando.

O aprego positivo incondicional, segunda condicao para empreender
com éxito um processo de ajuda, é uma aceitacdo, uma confianca
bésica no outro como pessoa com todas suas potencialidades positivas.

Uma relagdo na qual estd presente o calor humano; um calor nio
possessivo, que ndo tenta controlar a outra pessoa, senio simplesmente
criar um clima no qual o outro possa explorar livremente e em
profundidade seu “eu”.

Finalmente um terceiro elemento é necessirio: a compreensao
empatica no nivel mais exato e sensivel que possa ser alcancada. Esta
significa compreender as experiéncias e os sentimentos do outro e o
significado que isso tudo tem para ele.

Esta empatia significa um entrar no mundo fenomenolégico do
outro; uma sensibilidade oara captar seu ‘‘aqui’” e “agora’; para
compreender o universo interno com o seu significado pessoal, “‘como
se”” fosse o do proprio terapeuta mas sem perder nunca a condi¢édo do
““como se”.

E claro que a compreensio do mundo fenomenologico do outro é
mais exigente do que a mera compreensio das suas palavras.

Esta formulagdo de Rogers relativa as condicdes necessdrias e sufi-
cientes incluem a afirma¢io de que uma mudanca construtiva de
personalidade poderia ser estimulada numa pessoa que percebesse a
outra pessoa com quem entra em relacio de ajuda como auténtica,
empatica e confiante no valor do outro.

Aspy (18) nas suas pesquisas tenta aplicar isto ao campo educacio-
nal afirmando que estas hipoteses sdo testaveis. Os alunos que recebem
niveis mais altos de empatia, autenticidade e apreco positivo alcangam
um desenvolvimento mais pleno que aqueles que recebem estas atitudes
em niveis mais baixos.

Estas trés condicdes, insiste Rogers, sdo as variaveis significativas
tanto na relacdo professor-aluno como em outras situacdes de aprendi-
zagem. E por isso que numa publicacdo mais recente ele nio duvida
em afirmar que:

“se puder chegar a criar um clima que se caracterize pela autentici-
dade, pelo apreco e pela compreensio empitica, ocorrerdo entio

18) Aspy, D. N. “The efect of teacher offered conditions of empathy, congruence and
positive regard upon student achievement”. Florida State Journal of Educational Research,
1969, 11, 34-48.

and Roebuck, F. N. “An investigation of the relationship between levels of cognitive

Functioning and teachers classroom behavior!. Journal of Educational Research, 1972,
345-365.
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coisas incriveis. Neste clima pessoas e grupos conseguem sair da
rigidez e caminhar em direcdo a flexibilidade; de um tipo de vida
estatica para um viver em processo, da aprendizagem para a autono-
mia, do previsivel para uma criatividade impossivel de predizer, da
defensibilidade para a auto-aceitacdo. Apresentam uma prova vivida
da existéncia da tendéncia autalizante. Por causa destas evidéncias
desenvolvi uma profunda confianga em mim mesmo, nas pessoas e
nos grupos quando estdo expostos a este clima promotor de cresci-
mento” (19).

Daqui parte a crenga de Rogers, que ele aceita ser uma hipotese, de
que esta filosofia das relacdes interpessoais é aplicavel a todas as
situacoes que envolvem pessoas em relacdo.

Intimamente relacionado com este clima descrito estid também o
emergir da criatividade cuja causa principal parece ser, segundo Rogers,
a mesma tendéncia e o mesmo clima de seguranca e liberdade psicolo-
gica.

“A liberdade que aquise descreve nio é a fraqueza, a indulgéncia, ou

0 encorajamento. E a permissio de ser livre, o que significa, ma
mesma medida, que se é responsavel” (20)

A contribui¢do do movimento humanistico-existencial ao campo
das relacdes interpessoais nio é tanto a de oferecer uma nova técnica
para ajudar as pessoas no seu desenvolvimento e sim o de oferecer um
modo diferente de entender e de participar nestas relacoes de ajuda,
para que cada pessoa possa se tornar mais plenamente o que ela tem
potencialidades de ser.

19) Rogers, C. R. “Minha filosofia des relacdes interpessoais e como ela se desemvolven”,
In: Rogers, C. R. e Rosenber, R. A pesso como centro. Sdo Paulo, Editore da Universidade de
Sdo Paulo, 1976. p. 207.

20) Rogers, C. R. Tornar-se pessoa, p. 310.
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LA IDEA DE DIOS EN
BORGES Y SCIASCIA

Michela Montante

“Toda la naturaleza es arte, desconocido para ti;
Todo azar, direccion, que ta no puedes ver;
Toda dlSCOI‘dla armonia no comprendida
Todo mal parcial, bien universal”
(A. Pope. Ensayo Sobre el Hombre)

Habria sido dificil establecer un paralelismo entre las obras de Luis
Borges y las de Leonardo Sciascia antes de que éste iltimo empezara a
escribir sus historias policiacas. De hecho, los dos autores parecian
moverse en direcciones opuestas: Sciascia se mostraba simplemente
como escritor de orientacion social con principios marxistas. Por otro
lado, Borges siempre ha sido rechazado por los apostoles de la literatu-
ra comprometida, que lo consideran un esteta reaccionario y fuera de
lugar.

Las obras de Sciascia estaban, y siguen estando basadas en acon-
tecimientos historicos o de la vida diaria; Borges (por el contrario)
niega el tiempo concreto e historico y no ve en la historia ningin
significado racional. En un tiempo, Sciascia escribia sobre la corrup-
cion. de Sicilia, como problema tipico de la region. Ahora esto no
parece ser tan local, porque la misma enfermedad se hace evidente en
toda Italia. En sus ultimas novelas Sciascia parece sumergirse en la
Metafisica. Quiere descubrir las causas de las dolencias del mundo e
investigar los conceptos del bien y del mal.

Borges comparte este interés de Sciascia por la Metafisica. En casi
todas sus historias el autor argentino nos presenta a hombres que se
lanzan a *‘descifrar” el universo. Las cuestiones metafisicas y los
conceptos esenciales filosoficos estan incluidos en las obras de Borges.
Su interés por estas materias data de su primera juventud. Cuando era
solo un muchacho, leia y discutia sobre obras filosoficas con su padre.
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Mas tarde, Macedonio Ferndndez, un amigo intimo de aquél, influiria
en el pensamiento de Borges mas que cualquier otra persona.

Hay otras afinidades entre Borges y Sciascia: los dos son de una
vasta y profunda cultura. Los dos autores de poesia, ensayos y novelas,
pero su obra se debe describir con mas propiedad como literatura de
ensayo adornada con las técnicas narrativas de la novela o del cuento.

La cultura hispana es también denominador comiin de nuestros dos
escritores. El amor de Sciascia por Espafia y su cultura es evidente en
muchos de sus ensayos y en su esfuerzo critico por descubrir las causas
internas que provocaron las semejanzas entre las culturas siciliana y
espanola.

A través de un irreprensible sentido del humor, se descubre en
Borges una pasion por la vida y una esperanza sens1ble Del mismo
modo, la prosa de Sciascia estd penetrada de una saludable y solida
“chjspa”.

El fin de este trabajo es analizar una novela corta de Borges y una
novela de Sciascia. Descubrir lo que ambos dicen sobre Dios y sobre la
busqueda del hombre; el sentido del universo, del mal y de la humani-

dad; senalar fmalmente las divergencias y semejanzas que existen entre
las dos obras.

“LA MUERTE Y LA BRUJULA” Y “TODO MODO"

La Muerte y la Brijula de Borges se publico en 1942, mientras que
Todo Modo de Sciascia se imprimia en 1974. Las dos obras pertenecen
al género policiaco. Se incluyen en ellas muchos de los “clichés” del
género, pero ninguna de las dos es verdaderamente policiaca. La
Muerte y la Brijula se puede considerar como una parodia del género
y Todo Modo va mas alla de la definicion dogmatica del género
literario.

Antes de comenzar la ‘‘synopsis” de La Muerte y La Brijula, es
importante recordar que Borges se siente fuertemente atraido por el
misticismo judio. El mundo judio, asi como el griego, juegan un papel
muy importante en su obra.

En La Muerte y la Brujula, dos detectives, Treviranus y Lonnrot
son enviados para investigar el asesinato del doctor Marcelo Yarmo-
linsky, delegado de Podolsk al Tercer Congreso Talmudico. En la
habitacion del hotel donde ha sido asesinado el doctor Yarmolinsky,
encuentran sobre la maquina de escribir la siguiente nota, escrita en
una hoja de papel: “‘la primera letra del nombre ya se ha pronunciado™
(1). Treviranus sugiere que el asesino ha confundido la habitacion de
Yarmolinsky con la del tetrarca de Galilea, al otro lado del pasillo; el
tetrarca posee la coleccion de zafiros mas importante del mundo.

(1) Jorge Luis Borges, Obras Completas, vol. II. Buenos Aires: Emecé Editores, 1954, pag.
146.






























































































































































































































